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Séances
Thématique Commune Inscription au :
Jour date de début date de fin
ARGENTRE Mardi matin 03/11/2026 24/11/2026 0633967366
PREE-D'ANJOU Lundi aprés-midi 28/09/2026 14/12/2026 COMPLET
CUILLE Vendredi aprés-midi 02/10/2026 18/12/2026 0633967366
MONTSURS Jeudi apres-midi 01/10/2026 10/12/2026 0638975874
LE BOURGNEUF-LA-FORET Jeudi matin 01/10/2026 17/12/2026 06389758 74
SAINT-DENIS-D'ANJOU Lundi aprés-midi 28/09/2026 16/11/2026 06339673 66
SAINT-BERTHEVIN Mardi matin 03/11/2026 08/12/2026 06339673 66
VAIGES Mercredi matin 04/11/2026 09/12/2026 0633967366
LA BAZOUGE-DE-CHEMERE Lundi aprés-midi 02/11/2026 07/12/2026 06339673 66
ERNEE Jours et Horaires 04/11/2026 09/12/2026 06389758 74
différents
Lundi matin
JAVRON-LES-CHAPELLES 16/11/2026 21/12/2026 063897 58 74
sauf 21/12 (10h-14h) /117 112/
%QU'“BRE COURCITE Jeudi aprés-midi 24/09/2026 14/01/2027 COMPLET
12 séances d'1h30
J t Horai
PRE-EN-PAIL-SAINT-SAMSON ours et Horaires 20/11/2026 08/12/2026 0755 65 09 62
différents
BIENVENUE MAYENNE (horai Je:fjf'f,rems) 01/10/2026 29/10/2026 0243304855
A LA RETRAITE °ra'\:es d' Z_
436 séances CRAON vendredi 06/11/2026 27/11/2026 02430612 04
(horaires différents)
EVRON Jours et Horaires 09/11/2026 24/11/2026 0243017951
différents
MOBILITE LOIRON-RUILLE Jeudi matin 08/10/2026 29/10/2026 0243021931
3 séances de 2h30
jConCils COSSE-LE-VIVIEN Jeudi aprés-midi 05/11/2026 26/11/2026 0744833332
ANDOUILLE Vendredi aprés-midi 25/09/2026 11/12/2026 COMPLET
ARGENTRE Vendredi aprés-midi 25/09/2026 11/12/2026 0652829292
QUELAINES-SAINT-GAULT Vendredi matin 25/09/2026 11/12/2026 COMPLET
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Ensemble, les caisses de retraite s’engagent

Avec le soutien de la commission des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie des personnes agées de la Mayenne




