o©
‘) Association santé
/ (, éducation et prévention

sur les territoires
Pays de la Loire

Maine-et-Loire - 2026

Planning des cycles d'ateliers programmeés - mise a jour le 27/01/2026

) Séances o
Actions Communes — - Inscription au
Jour Date début Date fin

CAP BIEN-ETRE OREE-D'ANJOU Mardi aprés-midi 03/03/2026 24/03/2026 0241317712
DEEMEBCIS MIRE Mardi aprés-midi 17/03/2026 07/04/2026 0241317712
VAL-D'ERDRE-AUXENCE Mardi matin 07/04/2026 16/06/2026 0241317712
NUTRITION LES PONTS-DE-CE Lundi matin 09/03/2026 04/05/2026 0241797572
6séancesde 2h30 ||\ AUGUSTIN-DES-BOIS Vendredi matin 06/03/2026 10/04/2026 0757477077
VITALITE BELLEVIGNE-EN-LAYON Jeudi matin 23/04/2026 04/06/2026 0241317712
SECENCEREH A BRAIN-SUR-ALLONNES Mardi matin 03/03/2026 07/04/2026 0241317712
EQUILIBRE SEICHES-SUR-LE-LOIR Jeudi matin 05/03/2026 11/06/2026 0240413853

12 sé d'1h30
seances DURTAL Jeudi aprés-midi 05/03/2026 11/06/2026 0240413853
SAINT-CLEMENT-DE-LA- Mardi matin 05/05/2026 26/05/2026 0241779404

PLACE
VAUDELNAY Jeudi matin 21/05/2026 11/06/2026 0241537515
06 73 17 42 80
-SUR-LE- i mati 05/03/2026 28/05/2026
SEICHES-SUR-LE-LOIR Jeudi matin /03/ /05/ U 06 71 09 86 39
DURTAL Jeudi aprés-midi 05/03/2026 28/05/2026 0673174280
0u 06 71 09 86 39
NUMERIQUE

RO ALLONNES 49 Mardi matin 03/03/2026 05/05/2026 02526009 65

10 séances de 2h

PASSAVANT-SUR-LAYON Jeudi aprés-midi 05/02/2026 21/05/2026 COMPLET
LYS-HAUT-LAYON Jeudi matin 05/02/2026 21/05/2026 COMPLET

Pour en savoir plus sur le contenu des ateliers, consultez notre site :
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Ensemble, les caisses de retraite s’engagent

Avec le soutien de ta commission des financeurs de la prévention de la perte d’autonomie des personnes agées de Maine-et-Loire
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