sur les territoires

o0
\ Association santé
/ (? éducation et prévention

Pays de la Loire

Actions - Mayenne

Planning des actions programmeées (Cycles) - mai e 20/08/2025

De Septembre a Décembre 2025

. Séances L
Actions Communes - - Inscription
Jour Date début Date fin
BIERNE-LES-VILLAGES Jeudi apres-midi 09/10/2025 18/12/2025 063396 73 66
CONGRIER Mardi aprés-midi 30/09/2025 16/12/2025 063396 73 66
LOUVERNE Jeudi matin 02/10/2025 18/12/2025 063396 73 66
CHEMAZE Vendredi matin 03/10/2025 21/11/2025 063396 73 66
COSSE-LE-VIVIEN Lundi aprés-midi 03/11/2025 08/12/2025 063396 73 66
VITALITE ARGENTRE Mardi mati 04/11/2025 16/12/2025 063396 73 66
6 séances de 2h30 ardrmatin
ANDOQUILLE Vendredi matin 03/10/2025 21/11/2025 0638975874
EVRON Mardi matin 30/09/2025 18/11/2025 0638975874
ENTRAMMES Lundi matin 03/11/2025 08/12/2025 063396 73 66
Jeudi apres-midi
UELAINES-SAINT-GAULT 06/11/2025 10/12/2025 063396 73 66
NUTRITION Q Mercredi 10/12 /11/ /12/
g de 2h30
6 sances de VILLAINES-LA-JUHEL Mercredi matin 05/11/2025 10/12/2025 063897 58 74
LE BOURGNEUF-LA- Jeudi matin
20/11/2025 Lundi 22/12/2025
FORET Lundi 22/12 /1y undi 22/12/ 06389758 74
EQUILIBRE
,QUI . \ COSSE-LE-VIVIEN Jeudi apres-midi 18/09/2025 18/12/2025 07 44 833332
12 séances d'1h30
RENAZE Jeudi matin 20/11/2025 04/12/2025 063396 73 66
COSSE-LE-VIVIEN Jeudi apres-midi 20/11/2025 04/12/2025 063396 73 66
PRE-EN-PAIL-SAINT- Mercredi matin
15/10/2025 16/10/2025 0638975874
SAMSON Jeudi journée /10/ /10/
Lundi aprés-midi 24 Rue de la Gare
- -DU- E Meslinoi
THEATRE-FORUM MESLAY-DU-MAINE (14h-17h) space Meslinois 53170 Meslay-du-Maine 0233314134
[ i i il 2025 a 14h
BIENVENUE Réunion d'information lundi 13 octobre 2025 a
A LA RETRAITE LOIRON-RUILLE Ateliers 02 40 41 38 53
4 séances (Jours et Horaires 18/11/2025 08/12/2025
différents)
ERNEE Lundi matin 29/09/2025 15/12/2025 07 62 5029 37
ARGENTRE Vendredi aprés-midi 03/10/2025 19/12/2025 06 52 829292
GORRON Lundi aprés-midi 29/09/2025 15/12/2025 02430847 47
NUMERIQUE
10 séances de 2h PRE-EN-PAIL-SAINT- o
SAMSON Vendredi matin 07/11/2025 23/01/2026 0240413853
COUDRAY Vendredi matin 03/10/2025 19/12/2025 0243095052
LIVRE-LA-TOUCHE tundi apres-midi 29/09/2025 22/12/2025 06 20 36 83 95

+ 2 dates le mercredi

Pour en savoir plus sur le contenu des ateliers, consultez notre site : www.aseptpdl.fr




