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Actions - Loire-Atlantique

Planning des actions programmeées (Cycles) - mai le 20/08/2025

Séances
Actions Communes Inscription au
Jour Date début Date fin
SAINTE-REINE-DE-BRETAGNE Mardi aprés-midi 23/09/2025 14/10/2025 02 40 4130 83
CAP BIEN-ETRE VIEILLEVIGNE Jeudi matin 06/11/2025 27/11/2025 02 40 4130 83
4 seances de 2h45 DIVATTE-SUR-LOIRE Vendredi matin 07/11/2025 28/11/2025 0240413083
SAINT-COLOMBAN Mercredi aprés-midi 01/10/2025 22/10/2025 02 40 4130 83
LA GRIGONNAIS Mardi matin 30/09/2025 16/12/2025 02 40 4130 83
HERBIGNAC Mardi aprés-midi 18/11/2025 03/02/2026 02 40 4130 83
PETIT-MARS Jeudi matin 09/10/2025 18/12/2025 02 40 4130 83
MACHECOUL-SAINT-MEME Mardi matin 04/11/2025 16/12/2025 02 40 4130 83
LES TOUCHES Jeudi aprés-midi 09/10/2025 20/11/2025 0240413083
ROUGE Lundi matin 03/11/2025 08/12/2025 02 40 4130 83
VITALITE o
6 séances de 2h30 PIRIAC-SUR-MER Jeudi aprés-midi 06/11/2025 18/12/2025 0240413083
SAINT-BREVIN-LES-PINS Mardi matin 04/11/2025 16/12/2025 02 40 4130 83
SAINT-NAZAIRE Vendredi matin 03/10/2025 21/11/2025 02 40 4130 83
LOIREAUXENCE Vendredi aprés-midi 26/09/2025 31/10/2025 0240413083
CAMPBON Mercredi matin 08/10/2025 26/11/2025 0240413083
NUTRITION LEGE Mercredi matin 24/09/2025 12/11/2025 0240413083
FEIEBEO2ED LE LOROUX-BOTTEREAU Mardi matin 30/09/2025 18/11/2025 0240413083
ORVAULT Jeudi matin 06/11/2025 11/12/2025 02 40 4130 83
EQUILIBRE LE CROISIC Vendredi aprés-midi 10/10/2025 23/01/2026 0240413853
PRSI SR LA LIMOUZINIERE Vendredi matin 19/09/2025 19/12/2025 0240413853
SAINT-NAZAIRE Mercredi 12/11/2025 03/12/2025 0240413853
BIENVENUE de 9h30 4 16h30
A LA RETRAITE y -
Mardi et Jeudi
4 ou 5 séances 04/11/2025 25/11/2025
DERVAL de5h s 1a50 11/ /11/ 0240818226
MACHECOUL-SAINT-MEME Lundi aprés-midi 03/11/2025 01/12/2025 0240413091
LE POULIGUEN Lundi aprés-midi 15/09/2025 08/12/2025 02 40 1508 02
GUEMENE-PENFAO Mardi matin 23/09/2025 16/12/2025 0240511532
BATZ-SUR-MER Lundi matin 15/09/2025 08/12/2025 024023 77 40
SAINTE-PAZANNE Lundi matin 15/09/2025 16/10/2025 0674 99 04 61
et Jeudi matin
2  aprés-midi 08/10/2025
NUMERIQUE PETIT-MARS Mercredi aprés-midi /10/ 10/12/2025 0679910231
Mgt SAINT-BREVIN-LES-PINS Mardi matin 16/09/2025 17/10/2025 06297957 52
et Vendredi matin
SAINT-PERE-EN-RETZ Mardi matin 21/10/2025 25/11/2025 0629795752
et Vendredi matin
SEVERAC Mardi matin 23/09/2025 16/12/2025 024088 7156
MACHECOUL-SAINT-MEME Mercred; aprés-midi 13/08/2025 17/09/2025 0228918231
et Vendredi matin
SAINT-LYPHARD Vendredi aprés-midi 26/09/2025 12/12/2025 02409138 14
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MONTOIR-DE-BRETAGNE Vendredi matin 26/09/2025 12/12/2025 02 40 45 4508
CHAUMES-EN-RETZ tundi aprés-midi 20/10/2025 20/11/2025 07 673447 38
et Jeudi matin
LEGE Lundi matin 01/09/2025 03/11/2025 0228018487
NUMERIQUE
Al N Jeudi ti 18/09/2025 04/12/2025 0251778696
10 séances de 2h SAUTRO eudtmatin /09/ 12/
MAUVES-SUR-LOIRE Vendredi matin 03/10/2025 12/12/2025 0240255433
PIRIAC-SUR-MER Vendredi matin 19/09/2025 05/12/2025 0240235019
SAVENAY Jeudi matin 25/09/2025 11/12/2025 02 40 58 39 40




