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Actions - Mayenne

Planning des actions programmeées (Cycles) - mai e 23/06/2025

De Septembre a Décembre 2025

. Séances L
Actions Communes - - Inscription
Jour Date début Date fin
BIERNE-LES-VILLAGES Jeudi apres-midi 09/10/2025 18/12/2025 06 33 96 73 66
CONGRIER Mardi aprés-midi 30/09/2025 16/12/2025 063396 73 66
CHEMAZE Vendredi matin 03/10/2025 21/11/2025 063396 73 66
COSSE-LE-VIVIEN Lundi aprés-midi 03/11/2025 08/12/2025 063396 73 66
VITALITE ARGENTRE Mardi mati 04/11/2025 16/12/2025 063396 73 66
6 séances de 2h30 ardrmatin
ANDOUILLE Vendredi matin 03/10/2025 21/11/2025 0638975874
EVRON Mardi matin 30/09/2025 18/11/2025 0638975874
ENTRAMMES Lundi matin 03/11/2025 08/12/2025 063396 73 66
NUTRITION QUELAINES-SAINT-GAULT Jeudi apres-midi 06/11/2025 10/12/2025 063396 73 66
6 sé de 2h30
seances de VILLAINES-LA-JUHEL Mercredi matin 05/11/2025 10/12/2025 06 38 97 58 74
LE BOURGNEUF-LA- Jeudi matin 20/11/2025 lundi 22/12/2025 0638975874
FORET
EQUILIBRE
OSSE-LE-VIVIE Jeudi s-midi 18/09/2025 18/12/2025 0240413853
12 séances d'1h30 COss IVIEN eudi apres-midi /09/. /12/
THEATRE-FORUM 17/11/2025 Espace Meslinois
1 représentation MESLAY-DU-MAINE Lundi de 14h 3 17h 24 Rue de la Gare 0233314134
P 53170 Meslay-du-Maine
ERNEE Lundi matin 29/09/2025 15/12/2025 07 62 50 29 37
ARGENTRE Vendredi aprés-midi 26/09/2025 12/12/2025 0652829292
NUMERIQUE
10 séances de 2h
GORRON Lundi aprés-midi 29/09/2025 15/12/2025 0243084747
COUDRAY Vendredi matin 03/10/2025 19/12/2025 0243095052

Pour en savoir plus sur le contenu des ateliers, consultez notre site : www.aseptpdl.fr




