
 Ac�vité « Camille »  
Module 2 

 

Les cheveux  

Le crâne  

Le cerveau  

Les yeux  

Le nez  

La bouche  

Le menton  

Les oreilles  

La peau  

Les os  

Les muscles  

La vessie  

L’appareil génital  

La jambe  

Les doigts  

Les reins  

Le foie  

L’estomac  

Les poumons  

La poitrine  

La masse 
graisseuse  

Le cœur  

Le colon  

Le ventre  

Le nombril  

L’intestin  

Les aisselles  

Le sang  

Les pommettes  

La pomme d’Adam  

Les seins  

L’abdomen  

Le genou  

Le mollet  

La cuisse  

La cheville  

Le pied  

La main  

Le coude  

L’avant-bras  

Les cils  

Les paupières  

L’épaule  

La nuque  

La colonne 
vertébrale  

Le postérieur  

Les nerfs  

Les poils  

La moelle épinière  

Les côtes  

L’arcade 
sourcilière  

Les articulations  

Les mâchoires  

Les ongles  

Les tendons  

Le coccyx  

LES ATELIERS  
VITALITÉ 


